
オーディオ資料室収載 

Zoom 音源共有テスト計画書 

目的： 

Zoom で音源を共有し、音質を評価する。その際、コンピューターで音声を共有する効果および Moo0録音音源の音質を

評価する。 

期日： 

6月 10日（水）6 月 11日（木）6 月 13日（土）6月 17日（水）14：00~ 

ホスト： 

A 氏ホストもしくは当方ホストで 13：45より招待を出す。  

由来： 

Zoom で音源をリアルタイムで共有した場合、音質がはかばかしくないので、原因と解決法を探る。 

事前準備： 

・携帯を手元におく。 

・PCのセッティング 

 USB-DAC接続 

 Sound設定 44.1KHz16bitなど 

・Zoomのセッティング 

外部スピーカーを USB-DAC に設定 

 画面共有を複数許可 



 送信開始時にはマイクをマイク音声が入らないようミュートにする。 

 コンピューターの音声共有を ON/OFFできるようにする。 

  

 

 

 

 参照 

クリックして ON/OFF 



画面共有中にコンピューターサウンドを共有する 

https://support.zoom.us/hc/ja/articles/201362643-%E7%94%BB%E9%9D%A2%E5%85%B1%E6%9C%89%E4%B8%AD%E3%81

%AB%E3%82%B3%E3%83%B3%E3%83%94%E3%83%A5%E3%83%BC%E3%82%BF%E3%83%BC%E3%82%B5%E3%82%A6

%E3%83%B3%E3%83%89%E3%82%92%E5%85%B1%E6%9C%89%E3%81%99%E3%82%8B 

・Moo0設定 

予め立ち上げ、無音カットにチェックを入れないこと。 

 

実施手順 

Session1 A氏送信・当方受信 

a) コンピューターの音声共有 OFF 

A 氏 PCの WMPでWAV音源再生 

当方 PC でMoo0録音しながら再生音を聴く。 

b) コンピューターの音声共有 ON 

A 氏 PCの WMPでWAV再生 

当方 PC でMoo0録音しながら再生音を聴く。 

c) 上記 a)b)録音音源 2ファイルをおくりん坊で当方→A氏送信 

d) それぞれ a)b)録音音源 2 ファイルおよび元音源を再生して音質確認 

 

Session2 当方送信・A 氏受信 

a) コンピューターの音声共有 OFF 

当方 PC のWMP でWAV音源再生 

A 氏 PCで Moo0録音しながら再生音を聴く。 

b) コンピューターの音声共有 ON 

https://support.zoom.us/hc/ja/articles/201362643-%E7%94%BB%E9%9D%A2%E5%85%B1%E6%9C%89%E4%B8%AD%E3%81%AB%E3%82%B3%E3%83%B3%E3%83%94%E3%83%A5%E3%83%BC%E3%82%BF%E3%83%BC%E3%82%B5%E3%82%A6%E3%83%B3%E3%83%89%E3%82%92%E5%85%B1%E6%9C%89%E3%81%99%E3%82%8B
https://support.zoom.us/hc/ja/articles/201362643-%E7%94%BB%E9%9D%A2%E5%85%B1%E6%9C%89%E4%B8%AD%E3%81%AB%E3%82%B3%E3%83%B3%E3%83%94%E3%83%A5%E3%83%BC%E3%82%BF%E3%83%BC%E3%82%B5%E3%82%A6%E3%83%B3%E3%83%89%E3%82%92%E5%85%B1%E6%9C%89%E3%81%99%E3%82%8B
https://support.zoom.us/hc/ja/articles/201362643-%E7%94%BB%E9%9D%A2%E5%85%B1%E6%9C%89%E4%B8%AD%E3%81%AB%E3%82%B3%E3%83%B3%E3%83%94%E3%83%A5%E3%83%BC%E3%82%BF%E3%83%BC%E3%82%B5%E3%82%A6%E3%83%B3%E3%83%89%E3%82%92%E5%85%B1%E6%9C%89%E3%81%99%E3%82%8B


当方 PC のWMP でWAV再生 

A 氏 PCで Moo0録音しながら再生音を聴く。 

c) 上記 a)b)録音音源 2ファイルおくりん坊で A氏→当方送信 

d) それぞれ a)b)録音音源 2ファイルおよび元音源を再生して音質確認 

 

Session3 当方送信・A 氏受信 

a) コンピューターの音声共有 OFF 

実施しない。 

b)コンピューターの音声共有 ON 

当方 PCで下記再生 

 YouTube音源 2 曲 

 WMA 音源 2曲 

 mp3音源 2曲 

A 氏 PC でMoo0録音しながら再生音を聴く。 

c) 上記 b)録音音源 6ファイルおくりん坊 A 氏→当方送信 

d) それぞれ b)録音音源 6 ファイルおよび元音源 6ファイルを再生して音質確認 

e) ゲストの A氏からの送信も試みる。 

 

Session4 当方送信・A 氏受信 

a)コンピューターの音声共有 OFF 

実施しない。 

b)コンピューターの音声共有 ON 

当方下記再生 



 サキソフォンコロッサスの St. Thomas 

 WAV WMA mp3音源計 3曲 

A 氏 Moo0録音しながら再生音を聴く。 

c) 上記 b)録音音源 3ファイルおくりん坊 A 氏→当方送信 

d) それぞれ b)録音音源 3 ファイルおよび元音源を再生して音質確認 

 

Session5  A 氏送信・当方受信 

a)コンピューターの音声共有 OFF 

実施しない。 

b)コンピューターの音声共有 ON 

当方下記再生 

 サキソフォンコロッサスの St. Thomas 

 WMA mp3音源計 2曲 

   夜の星を  

mp4 音源（ステレオ音源）  

当方 Moo0録音しながら再生音を聴く。 

c) 上記 b)録音音源 3ファイルおくりん坊当方→A 氏送信 

d) それぞれ b)録音音源 3 ファイルおよび元音源を再生して音質確認 

 また、送受信が交代した Session4の録音音源とも比較 

以上 

 

 

 



 

 

 

 

 


